
Agrémentez la rentrée et soutenez Ada et la sandale de mer ! 
 

 
 

Un outil pédagogique unique  
pour le personnel enseignant des écoles primaires de la Gaspésie ! 

Une création régionale à tirage limité et à but non lucratif  
qui honore des élèves et des paysages d’ici ! 

 
Le livre 
 
L’origine de ce projet gaspésien réalisé avec 47 enfants de l’école Bourg de Carleton-
sur-Mer  
 
Un jour, lors d’une balade sur la pointe Tracadigash, l’autrice France Cayouette a trouvé une petite 
sandale méduse rouge qui a immédiatement fait germer le début d’une histoire. En 2018, elle a eu le 
bonheur de la mener à bon port en compagnie de 47 enfants (de la 3e à la 5e année) de l’école Bourg 
de Carleton-sur-Mer, qui l’ont alimentée à partir de certaines balises. Ce projet d’écriture coopérative 
a été rendu possible grâce à l’Entente de partenariat territorial de la Gaspésie visant à créer des 
passerelles entre les arts et la communauté.  
 
L’histoire intégrale de Ada et la sandale de mer a fait l’objet d’une lecture publique avec les enfants au 
printemps 2018. Grâce à la collaboration de plusieurs partenaires financiers, dont le principal est la 
MRC Avignon, et à L’Écomusée Tracadièche, porteur de ce projet régional, sa superbe version illustrée 
en 2023 par l’artiste Catherine Côte vient couronner cette merveilleuse aventure. 

 
Le résumé de l’histoire et sa bande-annonce 
 
Ada est déménagée en Gaspésie depuis peu. Bien que sa meilleure amie lui manque, elle s’émerveille 
chaque jour devant son nouvel environnement. Lors d’une balade sur la grève, elle tombe sur une 
sandale rouge qui l’attire mystérieusement. Intriguée et audacieuse, Ada décide de trouver à qui 
appartient cette chaussure perdue. C’est le début d’une quête palpitante et poétique qui lui permettra 
de découvrir la richesse du territoire et d’aller à la rencontre des personnes qui l’habitent. 
 
Pour visionner la bande-annonce : https://youtu.be/a4Y6iQXaFbQ  

https://youtu.be/a4Y6iQXaFbQ


 
 
L’impact potentiel du livre pour les élèves d’ici 
 

- Une source de valorisation pour les jeunes participant(e)s dont tous les noms figurent dans le livre 
- Un exemple stimulant d’implication et de réalisation pour les autres élèves du primaire 
- Le développement d’un sentiment de fierté à l’égard des paysages et du patrimoine maritime 

gaspésien 
- Une identification possible aux jeunes personnages de l’histoire 
- Une invitation au rêve, à la fantaisie et à l’ouverture à l’autre 
- Une expérience de lecture qui marie habilement beauté, action et poésie 

 
 
Deux outils pédagogiques conçus par l’autrice en collaboration avec Cindy Labillois et 
Isabelle Richard, enseignantes à l’école Bourg de Carleton-sur-Mer (CSSRL) 
 
Un guide d’accompagnement de la lecture et des pistes pour des activités de 
prolongement 

 
- Une riche boîte à outils de 13 pages où piger en fonction du niveau des élèves et des objectifs 

pédagogiques 
- Une exploitation des quatre dimensions de la lecture au programme dans les écoles 

québécoises : comprendre, réagir, interpréter, apprécier 
- Une séquence de lecture interactive divisée en trois temps : avant, pendant et après la lecture 
- Une exploitation du dialogue texte-images 
- Des suggestions pour des activités de création littéraire et d’arts plastiques 
- Des possibilités de rencontres de médiation culturelle avec l’autrice et l’illustratrice 
 

Pour consulter ou imprimer ce guide pédagogique: 

https://ecomuseetracadieche.com/files/original/Guide_Accompagnement_Lecture.pdf 
 
 

 
 

https://ecomuseetracadieche.com/files/original/Guide_Accompagnement_Lecture.pdf


 
Un guide d’animation pour des activités de recherche et de création liées au 
patrimoine maritime et naturel 
 

- Un outil étroitement lié à la section documentaire du livre, qui porte sur les différents lieux 
parcourus par le personnage de Ada. 

- Un guide qui met en lumière l’origine et la valeur du patrimoine maritime et naturel de 
Carleton-sur-Mer et indirectement, des villages côtiers de la Gaspésie 

- Des suggestions d’activités qui présentent des liens avec deux volets du programme scolaire 
québécois : « Géographie, histoire et éducation à la citoyenneté » et « Sciences et 
technologie, l’univers vivant » 

- De multiples propositions d’activités : recherche thématique, création littéraire, création en 
arts plastiques, échange avec une personne invitée, sortie scolaire ou familiale et sortie à 
Carleton-sur-Mer 
 

Pour consulter ou imprimer ce guide pédagogique: 
https://ecomuseetracadieche.com/files/original/Guide_Animation_Patrimoine.pdf 
 
 

 

 
 
 

Pour plus d’information 
 

- Consulter la page Facebook Ada et la sandale de mer 

https://ecomuseetracadieche.com/files/original/Guide_Animation_Patrimoine.pdf
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