
Un projet voit le jour cette année à l'école de votre enfant!
L'école s'engage avec vos jeunes de 5e et de 6e année à poser un
regard critique sur nos comportements et habitudes sur les
réseaux sociaux.  Le comité « Pense avant d'agir » est formé
d'élèves de 5e et de 6e année. Ils ont le rôle de veiller au bien-
être et à la sécurité des élèves.

Suite à une consultation des élèves du 3e cycle, cinq élèves de 6e
année seront les porte-paroles du projet et travailleront en
collaboration avec Mme Amélie Bélanger, accompagnatrice
École en santé pour la Santé publique, Mme Tamara Ouellet
Levesque, agente de réadaptation pour le CSSRL, ainsi que
Mmes Nadia Cyr et Laura Bujold, techniciennes en éducation
spécialisée à l'école.

Une première étape a été franchie pour sonder les jeunes.
Voyons les résultats. Ils sont intéressants :

Selon les élèves de 5e et de 6e année, ce qui est le plus populaire
en ce moment ce sont les plateformes TikTok        et Snapchat.
Ils aiment les vidéos et les « stories » sur ces réseaux, ainsi que
les découvertes, l'humour et les défis. 

La prochaine étape sera d'analyser plus en profondeur avec le
comité les autres aspects de leur regard critique sur les réseaux
sociaux soit :

« C'est l'fun quand...»
« C'est moins l'fun quand ça fait « Oups »! »

Pense avant d'agir sur 
les réseaux sociaux!

En moyenne, les jeunes passent de 30 minutes
à 1h30 par jour sur semaine à prendre part

à des activités de réseaux sociaux. 


